
10 nützliche Tipps für einen
vernünftigen Wasserkonsum

Trinkwasser ist ein unentbehrli-

ches Lebensmittel, das uns zu

jeder Tages- und Nachtzeit in

schier unbegrenzter Menge zur

Verfügung steht. Da es sehr

kostengünstig ist, vergessen wir

allzuleicht den wahren Wert die-

ses kostbaren Naturprodukts und

nicht selten fliesst infolge unserer

Unachtsamkeit Wasser ungenutzt

durch den Abfluss.

Mit einem bewussten Wasserkon-

sum können wir Wasser sparen,

ohne dabei auf unseren gewohn-

ten Komfort zu verzichten. Die

nachfolgenden Tipps zeigen, wie

dies mühelos möglich ist.

1. Undichter Wasserhahnen

Undichter Spülkasten und tropfender

Wasserhahnen sofort reparieren lassen.

2. Toilettenspülung

Für die Toilettenspülung beim "kleinen

Geschäft" reicht ein Teil des Spülkas-

teninhalts. Bei neueren Spülkästen kann

der Spülvorgang problemlos unterbro-

chen werden. 

3. Stand der Technik

Moderne Wasserarmaturen wie Einhe-

belmischer oder thermostatisch gesteu-

erte Mischbatterien verbrauchen weni-

ger Wasser als die herkömmlichen

Zweigriffarmaturen.
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4. Hygiene

Während dem Zähneputzen und Rasie-

ren kein Wasser ungenutzt in den

Abfluss laufen lassen. Wasserhahn nur

öffnen, wenn wirklich Wasser gebraucht

wird, danach sofort wieder schliessen.
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Weitere Themen sind in Vorbe-

reitung

Die Schweiz ist in der 

komfortablen Lage, 

über genügend Wasser 

zu verfügen. Unser 

Wasser soll konsumiert, 

aber nicht verschwendet 

werden.



5. Geschirrspül- und Waschma-

schinen

Geschirrspül- und Waschmaschinen nur

in Betrieb setzen, wenn sie wirklich voll

sind. Beim Kauf der Geräte darauf ach-

ten, dass sie einen geringen Wasser-

und Energieverbrauch haben.

6. Duschen und Baden

Duschen statt baden. Ein Vollbad

benötigt rund 140 Liter Wasser, eine

Dusche etwa 40 Liter. Durch Sparen von

Warmwasser wird nicht nur der Wasser-

verbrauch, sondern auch der Energie-

verbrauch reduziert.

7. Autoreinigung

Das Auto nicht mit Hilfe des Wasser-

schlauchs, sondern mit Eimer und

Schwamm reinigen.

8. Gartenbewässerung

Bewässerungen des Gartens sind nur

auszuführen, wenn es wirklich nötig ist.

Die Wassermenge ist auf den Bedarf der

Pflanzen abzustimmen.

9. Regentonnen

Für die Gartenbewässerung kann das in

Regentonnen gesammelte Dachwasser

benutzt werden.

10. Pflanzengiessen

Das Giessen der Pflanzen soll bei mög-

lichst kühler Temperatur erfolgen, also

nicht tagsüber bei Sonnenschein, son-

dern abends.

Wasser nutzen, ja natürlich,
aber niemals verschwenden !
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Der durchschnittliche Wasserverbrauch sinkt in den letzten Jahren stetig.


